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INTRODUÇÃO 

 

Uma história simples que é contada aos mais pequenos… 

 

Nicolau era um menino muito esperto, na escola prestava muita atenção às 
explicações da professora. Entre todas as coisas que ele aprendeu, a que ele mais 
gostou foi a explicação sobre a vida de uma árvore. Ele gostou de saber que a raiz, 
escondida no fundo da terra, alimenta e fortalece a árvore, que o tronco sustenta a 
árvore e é o caminho dos alimentos até as folhas, que as folhas em contacto com o sol 
transformam, estes alimentos em energia e força, gerando as flores que se 
transformam em frutos. 

Um dia o Nicolau se perguntou: Como é que pode Deus ser três pessoas em uma só? 

Meditando sobre isso e montando puzzles em seu raciocínio, depressa percebeu: A 
Trindade de Deus é como uma árvore! Para depois poder explicar aos seus amiguinhos 
desenvolveu o seu pensamento: O PAI é o criador, aquele que sustenta a vida, como a 
raiz de uma árvore. Sem a raiz a árvore não vive. O FILHO é o que salva a vida. Ele é o 
caminho para Deus e é o caminho de Deus para nós, como o tronco de uma árvore que 
serve de apoio e caminho dos alimentos. O ESPÍRITO SANTO é quem fortalece e faz o 
cristão produzir frutos, como as folhas, que, em contacto com o sol, transformam os 
alimentos em energia, fortalecendo a árvore para que ela dê frutos. Raiz, tronco e 
folhas formam a árvore, ou seja, PAI, FILHO E ESPÍRITO SANTO formam a TRINDADE. 

O Nicolau estava radiante com esta luz que vinha de dentro de si… E continuou: Os 
frutos das árvores são a laranja, a goiaba, a maçã e muitos outros. Os frutos da 
trindade são o amor, a paz, a doação e outros mais.  

De repente… e sem Nicolau se aperceber que estava a pensar em voz alta, a Sr.ª Maria 
perguntou: 

- Nicolau, como é que tu aprendeste isso? 

- Pensando em Deus – respondeu o Nicolau - Deixando Deus falar ao meu coração. Só 
Deus pode esclarecer os Seus Mistérios no coração de quem O ama. 

A Sr.ª Maria encantada com o Nicolau sentou-se junto a ele e começou a falar: 

- Imagina três velas, uma ao lado das outras, num suporte. Se as acenderes uma por 
uma vais reparar que tens três chamas, cada uma na sua vela. Mas se juntares as 
chamas das três velas vais reparar que as chamas se unirão e formarão uma só chama 
muito mais forte e iluminando muito mais. Assim é a chama da Santíssima Trindade 
quando aceite dentro de nós. 
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TRINDADE 

 

Toda a autoridade me foi dada no céu e na terra. Ide, portanto, fazei discípulos de 
todas as nações, baptizando-os em nome do Pai, do Filho, e do Espírito Santo; 
ensinando-os a guardar todas as coisas que vos tenho ordenado. E eis que estou 
convosco todos os dias até à consumação do século. Mateus 28.18-20 

Porque os atributos invisíveis de Deus, assim o seu eterno poder, como também a sua 
própria divindade, claramente se reconhecem, desde o princípio do mundo, sendo 
percebidos por meio das coisas que foram criadas. Tais homens são, por isso 
indesculpáveis; porquanto, tendo conhecimento de Deus, não o glorificam como Deus, 
nem lhe deram graças; antes, se tornaram nulos em seus próprios raciocínios, 
obscurecendo-se-lhes o coração insensato. Romanos 1.20-21 

A graça do Senhor Jesus Cristo, e o amor de Deus, e a comunhão do Espírito Santo 
sejam com todos vós. 2 Coríntios 13.13 

Este é aquele que veio por meio de água e sangue, Jesus Cristo; não somente com 
água, mas também com a água e com o sangue. E o Espírito é o que dá testemunho, 
porque o Espírito é a verdade. Pois há três que dão testemunho no céu: o Pai, a 
Palavra e o Espírito Santo; e estes três são um. E três são os que testificami na terra: o 
Espírito, a água e o sangue, e os três são unânimes num só propósito. 1 João 5.6-8 

 

 

PAI 

 

Qual dentre vós é o pai que, se o filho lhe pedir pão, lhe dará uma pedra? Ou se pedir 
um peixe, lhe dará em lugar de peixe uma cobra? Ou, se lhe pedir um ovo lhe dará um 
escorpião? Ora, se vós, que sois maus, sabeis dar boas dádivas aos vossos filhos, 
quanto mais o Pai celestial dará o Espírito Santo àqueles que lho pedirem? Lucas 
11.11-13 

Certo homem tinha dois filhos; o mais moço deles disse ao pai: Pai, dá-me a parte dos 
bens que me cabe. E ele lhes repartiu os haveres. Passados não muitos dias, o filho 
mais moço, ajuntando tudo o que era seu, partiu para uma terra distante e lá dissipou 
todos os seus bens, vivendo dissolutamente. Depois de ter consumido tudo, sobreveio 
àquele país uma grande fome, e ele começou a passar necessidade. Então, ele foi e se 
agregou a um dos cidadãos daquela terra, e este o mandou para os seus campos a 
guardar porcos. Ali, desejava ele fartar-se das alfarrobas que os porcos comiam; mas 
ninguém lhe dava nada. Então, caindo em si, disse: Quantos trabalhadores de meu pai 
têm pão com fartura, e eu aqui morro de fome! Levantar-me-ei, e irei ter com o meu 
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pai, e lhe direi: Pai, pequei contra o céu e diante de ti; já não sou digno de ser 
chamado teu filho; trata-me como um dos teus trabalhadores. E, levantando-se, foi 
para seu pai. Vinha ele ainda longe, quando seu pai o avistou, e, compadecido dele, 
correndo, o abraçou, e beijou. E o filho lhe disse: Pai, pequei contra o céu e diante de 
ti; já não sou digno de ser chamado teu filho. O pai, porém, disse aos seus servos: 
Trazei depressa a melhor roupa, vesti-o, ponde-lhe um anel no dedo e sandálias nos 
pés; trazei também e matai o novilho cevado. Comamos e regozijemo-nos, porque este 
meu filho estava morto e reviveu, estava perdido e foi achado. E começavam a 
regozijar-se. Ora, o filho mais velho estivera no campo; e, quando voltava, ao 
aproximar-se de casa, ouviu a música e as danças. Chamou um dos criados e 
perguntou-lhe que era aquilo. E ele informou: Veio teu irmão, e teu pai mandou matar 
o novilho cevado, porque o recuperou com saúde. Ele se indignou e não queria entrar; 
saindo, porém, o pai, procurava conciliá-lo. Mas ele respondeu a seu pai: Há tantos 
anos que te sirvo sem jamais transgredir uma ordem tua, e nunca me deste um cabrito 
sequer para alegrar-me com os meus amigos; vindo, porém, esse teu filho, que 
desperdiçou os teus bens com meretrizes, tu mandaste matar para ele o novilho 
cevado. Então, lhe respondeu o pai: Meu filho, tu sempre estás comigo; tudo o que é 
meu é teu. Entretanto, era preciso que nos regozijássemos e nos alegrássemos, porque 
esse teu irmão estava morto e reviveu, estava perdido e foi achado. Lucas 15.1-32 

Vós e Deus sois testemunhas do modo por que piedosa, justa e irrepreensivelmente 
procedemos em relação a vós outros, que credes. E sabeis, ainda, de que maneira, 
como pai a seus filhos, a cada um de vós, exortamos, consolamos e admoestamos, 
para viverdes por modo digno de Deus, que vos chama para o seu reino e glória. 1 
Tessalonicenses 2.10-12 

Ora, na vossa luta contra o pecado, ainda não tendes resistido até ao sangue e estais 
esquecidos da exortação que, como a filhos, discorre convosco: Filho meu, não 
menosprezes a correcção que vem do Senhor, nem desmaies quando por ele és 
reprovado; porque o Senhor corrige a quem ama e açoita a todo o filho a quem recebe. 
É para disciplina que perseverais (Deus vos trata como filhos); pois que filho há que o 
pai não corrige? Mas, se estais sem correcção, de que todos se têm tornado 
participantes, logo, sois bastardos e não filhos. Além disso, tínhamos os nossos pais 
segundo a carne, que nos corrigiam, e os respeitávamos; não havemos de estar em 
muito maior submissão ao Pai espiritual e, então, viveremos? Pois eles nos corrigiam 
por pouco tempo, segundo melhor lhes parecia; Deus, porém, nos disciplina para 
aproveitamento, a fim de sermos participantes da sua santidade. Toda disciplina, com 
efeito, no momento não parece ser motivo de alegria, mas de tristeza; ao depois, 
entretanto, produz fruto pacífico aos que têm sido por ela exercitados, fruto de justiça. 
Por isso, restabelecei as mãos descaídas e os joelhos trôpegos; e fazei caminhos rectos 
para os pés, para que não se extravie o que é manco; antes, seja curado. Hebreus 12.4-
13 
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FILHO 

 

A visão de Jesus glorificado 

Eu, João, irmão vosso e companheiro na tribulação, no reino e na perseverança, em 
Jesus, achei-me na ilha chamada Patmos ii, por causa da palavra de Deus e do 
testemunho de Jesus. Achei-me em espírito, no dia do Senhor, e ouvi, por detrás de 
mim, grande voz, como de trombeta, dizendo: O que vês escreve em livro e manda às 
sete igrejas: Éfesoiii, Esmirnaiv, Pérgamov, Tiatiravi, Sardesvii, Filadélfiaviii e Laodicéiaix. 
Voltei-me para ver quem falava comigo e, voltado, vi sete candeeiros, um semelhante 
a filho de homem, com vestes talares e cingido, à altura do peito, com uma cinta de 
ouro. A sua cabeça e cabelos eram brancos como alva lã, como neve; os olhos, como 
chama de fogo; os pés, semelhantes ao bronze polido, como que refinado numa 
fornalha; a voz, como voz de muitas águas. Tinha na mão direita sete estrelas, e da 
boca saía-lhe uma afiada espada de dois gumes. O seu rosto brilhava como o sol na sua 
força. Quando o vi, caí a seus pés como morto. Porém ele pôs sobre mim a mão 
direita, dizendo: Eu sou o primeiro e o último e aquele que vive; estive morto, mas eis 
que estou vivo pelos séculos dos séculos e tenho as chaves da morte e do inferno. 
Escreve, pois, as coisas que viste, e as que são, e as que hão-de acontecer depois 
destas. Quanto ao mistério das sete estrelas que viste na minha mão direita e aos sete 
candeeiros de ouro, as sete estrelas são os anjos das sete igrejas, e os sete candeeiros 
são as sete igrejas. Apocalipse 1.9-20 

 

O Cristo, filho de Davi 

Mas Jesus lhes perguntou: Como podem dizer que o Cristo é filho de Davi? Visto como 
o próprio Davi afirma no livro dos Salmos: Disse o Senhor ao meu Senhor: Assenta-te à 
minha direita, até que eu ponha os teus inimigos por estrado dos teus pés. Assim, pois, 
Davi lhe chama Senhor, e como pode ser ele seu filho? Lucas 20.41-44 

Jesus, ensinando no templo, perguntou: Como dizem os escribas que o Cristo é filho de 
Davi? O próprio Davi falou, pelo Espírito Santo: Disse o Senhor ao meu Senhor: 
Assenta-te à minha direita, até que eu ponha os teus inimigos debaixo dos teus pés. O 
mesmo Davi chama-lhe Senhor; como, pois, é ele seu filho? E a grande multidão o 
ouvia com prazer. Marcos 12.35-37 

Reunidos os fariseus, interrogou-os Jesus: Que pensais vós do Cristo? De quem é filho? 
Responderam-lhe eles: De Davi. Replicou-lhes Jesus: Como, pois, Davi, pelo Espírito, 
chama-lhe Senhor, dizendo: Disse o Senhor ao meu Senhor: Assenta-te à minha direita, 
até que eu ponha os teus inimigos debaixo dos teus pés? Se Davi, pois, lhe chama 
Senhor, como é ele seu filho? E ninguém lhe podia responder palavra, nem ousou 
alguém, a partir daquele dia, fazer-lhe perguntas. Mateus 22.41-46 
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A fé que vence o mundo 

Todo aquele que crê que Jesus é o Cristo é nascido de Deus; e todo aquele que ama ao 
que o gerou também ama ao que dele é nascido. Nisto conhecemos que amamos os 
filhos de Deus: quando amamos a Deus e praticamos os seus mandamentos. Porque 
este é o amor de Deus: que guardemos os seus mandamentos; ora, os seus 
mandamentos não são penosos, porque todo o que é a nascido de Deus vence o 
mundo; e esta é a vitória que vence o mundo: a nossa fé. Quem é o que vence o 
mundo, senão aquele que crê ser Jesus o Filho de Deus? 1 João 5.1-5 

 

A revelação de Deus 

Havendo Deus, outrora, falado, muitas vezes e de muitas maneira, aos pais, pelos 
profetas, nestes últimos dias, nos falou pelo Filho, a quem constituiu herdeiro de todas 
as coisas, pelo qual também fez o universo. Ele, que é o resplendor da glória e a 
expressão exacta do seu Ser, sustentando todas as coisas pela palavra do seu poder, 
depois de ter feito a purificação dos pecados, assentou-se à direita da Majestade, nas 
alturas, tendo-se tornado tão superior aos anjos quanto herdou mais excelente nome 
do que eles. Hebreus 1.1-4 

 

Jesus explica a sua missão 

Então, lhes falou Jesus: Em verdade, em verdade vos digo que o Filho nada pode fazer 
de si mesmo, senão somente aquilo que vir fazer o Pai; porque tudo o que este fizer, o 
Filho também semelhantemente o faz. Porque o Pai ama ao Filho, e lhe mostra tudo o 
que faz, e maiores obras do que estas lhe mostrará, para que vos maravilheis. Pois 
assim como o Pai ressuscita e vivifica os mortos, assim também o Filho vivifica aqueles 
a quem quer. E o Pai a ninguém julga, mas ao Filho confiou todo julgamento, a fim de 
que todos honrem o Filho do modo por que honram o Pai. Quem não honra o Filho 
não honra o Pai que o enviou. Em verdade, em verdade vos digo: quem ouve a minha 
palavra e crê naquele que me enviou tem a vida eterna, não entra em juízo, mas 
passou da morte para a vida. Em verdade, em verdade vos digo que vem a hora e já 
chegou, em que os mortos ouvirão a voz do Filho de Deus; e os que a ouvirem viverão. 
Porque assim como o Pai tem vida em si mesmo, também concedeu ao Filho ter vida 
em si mesmo. E lhe deu autoridade para julgar, porque é Filho do Homem. Não vos 
maravilheis disto, porque vem a hora em que todos os que se acham nos túmulos 
ouvirão a sua voz e sairão: os que tiverem feito o bem, para a ressurreição da vida; e 
os que tiverem praticado o mal, para a ressurreição do juízo. Eu nada posso fazer de 
mim mesmo; na forma por que ouço, julgo. O meu juízo é justo, porque não procuro a 
minha própria vontade, e sim a daquele que me enviou. Se eu testifico a respeito de 
mim mesmo, o meu testemunho não é verdadeiro. Outro é o que testifica a meu 
respeito, e sei que é verdadeiro o testemunho que ele dá de mim. Mandaste 
mensageiros a João, e ele deu testemunho da verdade. Eu, porém, não aceito humano 
testemunho; digo-vos, entretanto, estas coisas para que sejais salvos. Ele era a 
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lâmpada que ardia e alumiava, e vós quisestes, por algum tempo, alegrar-vos com a 
sua luz. Mas eu tenho maior testemunho do que o de João; porque as obras que o Pai 
me confiou para que eu as realizasse, essas que eu faço testemunham a meu respeito 
de que o Pai me enviou. O Pai, que me enviou, esse mesmo é que tem dado 
testemunho de mim. Jamais tendes ouvido a sua voz, nem visto a sua forma. Também 
não tendes a sua palavras permanente em vós, porque não credes naquele a quem ele 
enviou. Examinais as Escrituras, porque julgais ter nelas a vida eterna, e são elas que 
testificam de mim. Contudo, não quereis vir a mim para terdes vida. Eu não aceito 
glória que vem dos homens; sei, entretanto, que não tendes em vós o amor de Deus. 
Eu vim em nome de meu Pai, e não me recebeis; se outro vier em seu próprio nome, 
certamente, o recebereis. Como podeis crer, vós os que aceitais glória uns dos outros 
e, contudo, não procurais a glória que vem do Deus único? Não penseis que eu vos 
acusarei perante o Pai; quem vos acusa é Moisés, em quem tendes firmado a vossa 
confiança. Porque, se, de facto, crêsseis em Moisés, também creríeis em mim; 
porquanto ele escreveu a meu respeito. Se, porém, não credes nos seus escritos, como 
crereis nas minhas palavras? João5.19-47 

 

A oração sacerdotal de Jesus 

Tendo Jesus falado estas coisas, levantou os olhos ao céu e disse: Pai é chegada a hora; 
glorifica a teu Filho, para que o Filho te glorifique a ti, assim como lhe conferiste 
autoridade sobre toda a carne, a fim de que ele conceda a vida eterna a todos os que 
lhe deste. E a vida eterna é esta: que te conheçam a ti, o único Deus verdadeiro, e a 
Jesus Cristo, a quem enviaste. Eu te glorifiquei na terra, consumando a obra que me 
confiaste para fazer; e, agora, glorifica-me, ó Pai, contigo mesmo, com a glória que eu 
tive junto de ti, antes que houvesse mundo. Manifestei o teu nome aos homens que 
me deste do mundo. Eram teus, tu mos confiaste, e eles têm guardado a tua palavra. 
Agora, eles reconhecem que todas as coisas que me tens dado provêm de ti; porque 
eu lhes tenho transmitido as palavras que me deste, e eles as receberam, e 
verdadeiramente conheceram que saí de ti, e creram que tu me enviaste. É por eles 
que eu rogo; não rogo pelo mundo, mas por aqueles que me deste, porque são teus; 
ora, todas as minhas coisas são tuas, e as tuas coisas são minhas; e, neles, eu sou 
glorificado. Já não estou no mundo, mas eles continuam no mundo, ao passo que eu 
vou para junto de ti. Pai santo, guarda-os em teu nome, que me deste, para que eles 
sejam um, assim como nós. Quando eu estava com eles, guardava-os no teu nome, 
que me deste, e protegi-os, e nenhum deles se perdeu, excepto o filho da perdição, 
para que se cumprisse a Escritura. Mas, agora, vou para junto de ti e isto falo no 
mundo para que eles tenham o meu gozo completo em si mesmos. Eu lhes tenho dado 
a tua palavra, e o mundo os odiou, porque eles não são do mundo, como também eu 
não sou. Não peço que os tires do mundo, e sim que os guardes do mal. Eles não são 
do mundo, como também eu não sou. Santifica-os na verdade; a tua palavra é a 
verdade. Assim como tu me enviaste ao mundo, também eu os enviei ao mundo. E a 
favor deles eu me santifico a mim mesmo, para que eles também sejam santificados na 
verdade. Não rogo somente por estes, mas também por aqueles que vierem a crer em 
mim, por intermédio da sua palavra; a fim de que todos sejam um; e como és tu, ó Pai, 
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em mim e eu em ti, também sejam eles em nós; para que o mundo creia que tu me 
enviaste. Eu lhes tenho transmitido a glória que tens dado, para que sejam um, como 
nós o somos; eu neles; e tu em mim, a fim de que sejam aperfeiçoados na unidade, 
para que o mundo conheça que tu me enviaste e os amaste, como também amaste a 
mim. Pai, a minha vontade é que onde eu esteja, estejam também comigo os que me 
deste, para que vejam a minha glória que me conferiste, porque me amaste antes da 
fundação do mundo. Pai justo, o mundo não te conheceu; eu, porém, te conheci, e 
também estes compreenderam que tu me enviaste. Eu lhes fiz conhecer o teu nome e 
ainda o farei conhecer, a fim de que o amor com que me amaste esteja neles, e eu 
neles esteja. 

 

 

ESPÍRITO SANTO 

 

E, quando vos entregarem, não cuideis em como ou o que haveis de falar, porque, 
naquela hora, vos será concedido o que haveis de dizer, visto que não sois  vós os 
que falais, mas o Espírito de vosso Pai é quem fala em vós. Mateus 10.19-20 

Em verdade, em verdade te digo: quem não nascer da água e do Espírito não pode 
entrar no reino de Deus. O que é nascido da carne é carne; e o que é nascido do 
Espírito é espírito. Não te admires de eu te dizer: importa-vos nascer de novo. 
João 3.5-7 

Porque o reino de Deus não é comida nem bebida, mas justiça, e paz, e alegria no 
Espírito Santo. Romanos 14.17 

Que também nos selou e nos deu o penhorx do Espírito em nosso coração. 2 
Coríntios 1.22 

E não entristeçais o Espírito de Deus, no qual fostes selados para o dia da 
redenção. Efésios 4.30 

Muito mais o sangue de Cristo, que, pelo Espírito eterno, a si mesmo se ofereceu 
sem mácula a Deus, purificará a nossa consciência de obras mortas, para servirmos 
ao Deus vivo! Hebreus 9.14 

 

Jesus promete outro Consolador 

E eu rogarei ao Pai, e ele vos dará outro Consolador, a fim de que esteja para sempre 
convosco, o Espírito da verdade, que o mundo não pode receber, porque não o vê, 
nem o conhece; vós o conheceis, porque ele habita convosco e estará em vós. Não vos 
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deixarei órfãos, voltarei para vós outros. Ainda por um pouco, e o mundo não me verá 
mais; vós, porém, me vereis; porque eu vivo, vós também vivereis. Naquele dia, vós 
conhecereis que eu estou em meu Pai, e vós, em mim, e eu, em vós. Aquele que tem 
os meus mandamentos e os guarda, esse é o que me ama; e aquele que me ama será 
amado por meu Pai, e eu também o amarei e me manifestarei a ele. Disse-lhes Judas, 
não o Iscariotes: Donde procede, Senhor, que estás para manifestar-te a nós e não ao 
mundo? Respondeu Jesus: Se alguém me ama, guardará a minha palavra; e meu Pai o 
amará, e viremos para ele e faremos nele morada. Quem não me ama não guarda as 
minhas palavras; e a palavra que estais ouvindo não é minha, mas do Pai, que me 
enviou. Isto vos tenho dito, estando ainda convosco; mas o Consolador, o Espírito 
Santo, a quem o Pai enviará em meu nome, esse vos ensinará todas as coisas e vos fará 
lembrar de tudo o que vos tenho dito. João 14.16-26 

 

A missão do Consolador 

Mas eu vos digo a verdade: convém-vos que eu vá, porque, se eu não for, o 
Consolador não virá para vós outros; se, porém, eu for, eu vo-lo enviarei. Quando 
ele vier, convencerá o mundo do pecado, da justiça e do juízo: do pecado, porque 
não crêem em mim; da justiça, porque vou para o Pai, e não me vereis mais; do 
juízo, porque o príncipe deste mundo já está julgado. Tenho ainda muito que vos 
dizer, mas vós não o podeis suportar agora; quando vier, porém, o Espírito da 
verdade, ele vos guiará a toda a verdade; porque não falará por si mesmo, mas 
dirá tudo o que tiver ouvido e vos anunciará as coisas que hão-de vir. Ele me 
glorificará, porque há-de receber do que é meu e vo-lo há-de anunciar. Tudo 
quanto o Pai tem é meu; por isso é que vos disse que há-de receber do que é meu 
e vo-lo há-de anunciar. João 16.7-15 

 

A descida do Espírito Santo 

Ao cumprir-se o dia de Pentecostes, estavam todos reunidos no mesmo lugar; de 
repente, veio do céu um som, como de um vento impetuoso, e encheu toda a casa 
onde estavam assentados. E, apareceram, distribuídos entre eles, línguas, como de 
fogo, e pousou uma sobre cada um deles. Todos ficaram cheios do Espírito Santo e 
passaram a falar em outras línguas, segundo o Espírito lhes concedia que falassem. 
Actos 2.1-4 

 

Nenhuma condenação. O pendor do Espírito 

Agora, pois, já nenhuma condenação há para os que estão em Cristo Jesus. Porque 
a lei do Espírito da vida, em Cristo Jesus, te livrou da lei do pecado e da morte. 
Porquanto o que fora impossível à lei, no que estava enferma pela carne, isso fez 
Deus enviando o seu próprio Filho em semelhança de carne pecaminosa e no 
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tocante ao pecado; e, com efeito, condenou Deus, na carne, o pecado, a fim de 
que o preceito da lei se cumprisse em nós, que não andamos segundo a carne, mas 
segundo o Espírito. Porque os que se inclinam para a carne cogitam das coisas da 
carne; mas os que se inclinam para o Espírito, das coisas do Espírito. Porque o 
pendor da carne dá para a morte, mas o do Espírito, para a vida e paz. Por isso, o 
pendor da carne é inimizade contra Deus, pois não está sujeito à lei de Deus, nem 
mesmo pode estar. Portanto, os que estão na carne não podem agradar a Deus. 
Vós, porém, não estais na carne, mas no Espírito, se, de facto, o Espírito de Deus 
habita em vós. E, se alguém não tem o Espírito de Cristo, esse tal não é dele. Se, 
porém, Cristo está em vós, o corpo, na verdade, está morto por causa da justiça. 
Se habita em vós o Espírito daquele que ressuscitou a Jesus dentre os mortos, esse 
mesmo que ressuscitou a Cristo Jesus dentre os mortos vivificará também o vosso 
corpo mortal, por meio do seu Espírito, que em vós habita. Romanos 8.1-11 

 

A intercessão do Espírito 

Também o Espírito, semelhantemente, nos assiste em nossa fraqueza; porque não 
sabemos orar como convém, mas o mesmo Espírito intercede por nós 
sobremaneira, com gemidos inexprimíveis. E aquele que sonda os corações sabe 
qual é a mente do Espírito, porque segundo a vontade de Deus é que ele intercede 
pelos santos. Sabemos que todas as coisas cooperam para o bem daqueles que 
amam a Deus, daqueles que são chamados segundo o seu propósito. Porquanto 
aos que de antemão conheceu, também os predestinou para serem conformes à 
imagem de seu Filho, a fim de que ele seja o primogénito entre muitos irmãos. E 
aos que predestinou, a esses também chamou; e aos que chamou, a esses também 
justificou; e aos que justificou, a esses também glorificou. Romanos 8.26-30 

 

A verdadeira Sabedoria. O ensino do Espírito Santo 

Entretanto, expomos sabedoria entre os experimentados; não, porém, a sabedoria 
deste século, nem a dos poderosos desta época, que se reduzem a nada; mas 
falamos a sabedoria de Deus em mistério, outrora oculta, a qual Deus preordenou 
desde a eternidade para a nossa glória; sabedoria essa que nenhum dos poderosos 
deste século, conheceu; porque, se a tivessem conhecido, jamais teriam 
crucificado o Senhor da glória; mas, como está escrito: Nem olhos viram, nem 
ouvidos ouviram, nem jamais penetrou em coração humano o que Deus tem 
preparado para aqueles que o amam. Mas Deus no-lo revelou pelo Espírito; 
porque o Espírito a todas as coisas perscrutaxi, até mesmo as profundezas de Deus. 
Porque qual dos homens sabe as coisas do homem, senão o próprio espírito, que 
nele está? Assim, também as coisas de Deus, ninguém as conhece, senão o Espírito 
de Deus. Ora, nós não temos recebido o espírito do mundo, e sim o Espírito que 
vem de Deus, para que conheçamos o que por Deus nos foi dado gratuitamente. 
Disto também falamos, não em palavras ensinadas pela sabedoria humana, mas 
ensinadas pelo Espírito, conferindo coisas espirituais com espirituais. Ora, o 
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homem natural não aceita as coisas do Espírito de Deus, porque lhe são loucura; e 
não pode entendê-las, porque elas se discernem espiritualmente. Porém o homem 
espiritual julga todas as coisas, mas ele mesmo não é julgado por ninguém. Pois 
quem conheceu a mente do Senhor, que o possa instruir? Nós, porém, temos a 
mente de Cristo. 1 Coríntios 2.6-16 

 

BAPTISMO COM O ESPÍRITO SANTO 

Eu vos baptizo com água, para arrependimento; mas aquele que vem depois de mim é 
mais poderoso do que eu, cujas sandálias não sou digno de levar. Ele vos baptizará 
com o Espírito Santo e com fogo. Mateus 3.11 

Porque João, na verdade, baptizou com água, mas vós sereis baptizados com o Espírito 
Santo, não muito depois destes dias. Actos 1.5 

Ou, porventura, ignorais que todos nós que fomos baptizados em Cristo Jesus fomos 
baptizados na sua morte? Fomos, pois, sepultados com ele na morte pelo baptismo; 
para que, como Cristo foi ressuscitado dentre os mortos pela glória do Pai, assim 
também andemos nós em novidade de vida. Romanos 6.3-4 

Pois, em um só Espírito, todos nós fomos baptizados em um corpo, quer judeus, quer 
gregos, quer escravos, quer livres. E a todos nós foi dado beber de um só Espírito. 
1Corintios 12.13 

Porque todos quantos fostes baptizados em Cristo de Cristo vos revestistes. Gálatas 
3.27 

Esforçando-vos diligentemente por preservar a unidade do Espírito no vínculo da paz; 
há somente um corpo e um Espírito, como também fostes chamados numa só 
esperança da vossa vocação; há um só Senhor, uma só fé, um só baptismo; um só Deus 
e Pai de todos, o qual é sobre todos, age por meio de todos e está em todos. Efésios 
4.3 

 

FRUTO DO ESPÍRITO 

Mas o fruto do Espírito é: amor, alegria, paz, longanimidade, benignidade, bondade, 
fidelidade, mansidão, domínio próprio. Contra estas coisas não há lei. E os que são de 
Cristo Jesus crucificaram a carne, com as suas paixões e concupiscências. Se vivemos 
no Espírito, andemos também no Espírito. Gálatas 5.22-25 
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CONCLUSÃO 

 

Filhos e herdeiros 

Assim, pois, irmãos, somos devedores, não à carne como se constrangidos a viver 
segundo a carne. Porque, se viverdes segundo a carne, caminhais para a morte; mas, 
se, pelo Espírito, mortificardes os feitos do corpo, certamente, vivereis. Pois todos os 
que são guiados pelo Espírito de Deus são Filhos de Deus. Porque não recebestes o 
espírito de escravidão, para viverdes, outra vez, atemorizados, mas recebestes o 
espírito de adopção, baseados no qual clamamos: Aba, Pai. O próprio Espírito testifica 
com o nosso espírito que somos filhos de Deus. Ora, se somos filhos, somos também 
herdeiros, herdeiros de Deus e co-herdeiros com Cristo; se com ele sofremos, também 
com ele seremos glorificados. Romanos 8.12-17 

 

 

 

 

 

 

NOTAS DE RODAPÉ 

                                                             
i
 TESTIFICAR - 1) Fazer afirmativa baseada em conhecimento pessoal ou em crença (Jo 3.11; 1.34). 2) Dar 

TESTEMUNHO (2Sm 1.16; Rm 8.16). 
ii
 PATMOS - Pequena ilha do mar Egeu, situada 45 km ao sul de Samos (Ap 1.9). 

iii
 ÉFESO - Capital da PROVÍNCIA romana da ÁSIA, famosa por seu templo de DIANA. Era um grande 

centro comercial. Uma das sete cartas do Apocalipse foi dirigida à igreja de Éfeso (2.1-7). 
iv
 ESMIRNA - Cidade portuária da costa oeste do mar Mediterrâneo, localizada na PROVÍNCIA romana da 

ÁSIA. Ficava a 65 km de Éfeso. Foi sede de uma forte igreja cristã (Ap 1.11; 2.8-11). 
v
 PÉRGAMO - Cidade da MÍSIA (Ap 2.12-17). 

vi
 TIATIRA - Cidade da PROVÍNCIA romana da ÁSIA, de onde Lídia era natural (At 16.14). Uma das sete 

cartas do Ap foi destinada à Igreja de Tiatira (2.18-29). 
vii

 SARDES - Principal cidade da LÍDIA (Ap 3.1). 
viii

 FILADÉLFIA [Amor Fraternal] - Nome de várias cidades e povoados do mundo grego. A Filadélfia 
mencionada no Apocalipse era um povoado da PROVÍNCIA romana da ÁSIA. Ali havia 
uma igreja (Ap 3.7-13). 

ix
 LAODICÉIA - Cidade da PROVÍNCIA romana da ÁSIA. Ficava próxima de Colossos e de Éfeso. Era uma 

cidade muito rica, na qual havia uma igreja (Cl 4.13-16; Ap 3.14-22). 
x
 PENHOR - Aquilo que é dado como garantia (Gn 38.17; 2Co 1.22; 5.5; Ef 1.14). 

xi
 PERSCRUTAR - INVESTIGAR com cuidado (Jó 28.24). 


